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Né librin e fundit Etika e syceltésisé, qé shtépia botuese Drita ka nxjerré para pak javésh,
duke u mbéshtetur né Letrat baritore té€ Carlo Maria Martinit, pérgjithésisht, trajtohet tema
e té géndruarit zgjuar né fe, shpresé dhe dashuri.

Qé né kapitullin e paré té kétij libri theksohet fakti se Hyji e ka pér zemrén kohén e njeriut,
prandaj edhe rri zgjuar né pritje té kthimit té té birit qé éshté larguar, gé t€ mos ndihet pér-
fundimisht i braktisur dhe i humbur (krh. Lk 15, 20). Nga kjo kuptohet se “koha nuk éshté
njé hapésiré e zbrazét, vend asnjanés, por pjesémarrje né jetén hyjnore, prejardhje nga Hyji,
ardhje e Hyjit dhe ardhshméri e hapur Hyjit né ¢cdo cast; ajo reflekton prejardhjen, ardhjen
dhe ardhshmériné e Dashurisé sé amshuar”, thoté Martini.

Fakti se Hyji, né personin e Jezusit, hyn né vuajtjen njerézore, pérvegse na bén té shohim
se si Hyji e bén té vetén kohén e njerézve, tregon po ashtu se Hyji e njeh ankthin toné, sido-
mos pér arsye té géndrimit toné pérballé vdekjes (krh. Mt 26, 37). Késhtu gé koha éshté
pjesémarrje e Hyjit né jetén e njeriut, dhe, njékohésisht, e njeriut né jetén e Hyjit. Nga kjo
kuptohet se koha vjen prej Hyjit, zhvillohet nén pércjelljen e vazhdueshme té dashurisé sé
Tij, dhe éshté e destinuar pér lavdiné e Tij. Késhtu qé krishterimi nuk éshté besimi i shpétimit
prej kohés dhe prej historis€, por e kohés dhe e historisé, do té thoshte Martini.

Né fjalét e Jezusit: “Lazér, dil jashté!” (Gjn 11, 43), Martini sheh déshirén e Zotit pér ta
liruar njeriun, “jo vetém prej robérisé sé vdekjes, por edhe prej robérisé sé kohés sé jetuar
né iluzion dhe né frustracion”. Kjo do té thoté se Hyji vien, rri zgjuar mbi jetén e njeriut, éshté
gjithmoné i pranishém, gan mbi t€, e do, njeriut i kérkon thjeshté qé té lejojé té ringjallet prej
Tij, i kérkon té jetojé pérvojén e lirimit dhe té pakuptimit.

Si rezultat i vetédijes, se Hyji ka gjithmoné kohé pér njeriun, lind thirrja qé edhe ne té kemi
kohé pér Hyjin dhe pér njéri-tjetrin.

Njé prej problemeve gendrore té njeriut té ditéve tona, éshté problemi i “nuk kam kohé”!

Mentalitetin i pérgjithshém i “nuk kam kohé”, takohet nén formén e tre dimensioneve:
Personal — nuk kam kohé pér vetveten; bashkésior — nuk kam kohé pér té tjerét; teologjiko-
kishtar — nuk kam kohé pér Hyjin, pra pér lutjen, meditimin dhe pér Kishén apo pér Meshén
e shenjté.

Nevoja pér té gjetur kohén, éshté njé nevojé gé bashkon dhe qgé sipas Martinit kérkon njé
“vendim té vogél, e megjithaté té véshtiré, sepse té gjithé ose pothuajse té gjithé kemi pér
té kryer shumé gjéra; si rrjedhojé themi se na mungon koha dhe ndihemi té ndjekur prej ikjes
sé ditéve, té munduar prej afateve gé na dalin pérpara dhe do té na befasojné tashmé jashté
kohés sé duhur”.

Pérvoja déshpéruese e “nuk kam kohé”, fsheh brenda vetes njé thesar té madh: “até té
thirrjes soné pér té zotéruar me page njé kohé jo mé té ngréné prej ritmit t€ paméshirshém té
kronometrit, por t€ mbushur me njé plotési gé nuk zhgénjen; njé kohé té vérteté, pikérisht krejt
pér ne dhe pér té tjerét, gé duhet shpenzuar me gézim, harmoni, entuziazém, freski dhe page”.

Tani gé jemi né prag té pushimeve verore, uroj gé té gjeni kohé pér veten tuaj, pér té tjerét
dhe pér Hyjin, sepse té jetuarit késhtu do t’i japé kuptim dhe shenjtérim kohés sé ditéve tona.

Nuk kam koheé!

Don Antoni
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itén e enjte me 30 mars u bé hapja e
Dpértéritjes shpirtérore né Misionin

Shqiptar né Luzern nga Don Preké Laz-
raj i ftuar géllimisht pér kété seminar nga misi-
onari Don Anton Uka.

Sé pari Don Antoni i dha pérshéndetjen e
miréseardhjes Don Prekés, pérshéndeti té pra-
nishmit gjithashtu duke i falénderuar pér pranin
e tyre né kété pértéritje.

Tema kryesore e trajtuar gjaté ditéve té pér-
téritjes ka gené “Rréfimi” sakramenti i pajtimit
me Zotin dhe njéri-tjetrin.

Ditén e premte u mbajt pérshpirtéria e ud-

(Foto: Nue Tuqi)

hés sé Kryqit dhe Mesha shenjté ku predikimi
ishte vazhdim i temés mbi rréfimin.

Dita e shtuné me daté 1 prill u karakterizua
nga dy pjesé. Né pjesén e paré u bé vazhdimé-
sia e trajtimit té temés sé kushtuar Sakramen-
tit té rréfimit. Ndérsa né pjesén e dyté, kjo vaz-
hdimési u mbajt duke ju dhéné mundési té
pranishméve gé té béjné reflektimet dhe pyetjet
e tyre né lidhje me temén e zhvilluar. Ishte njé
pjesémarrje shumé e singerté duke nxjerré né
pah aspekte té ndryshme té jetés soné té cilén
e jetojmé sot lidhur me marrédhénien toné me
Zotin dhe me té pérditshmen né té cilén e je-
tojmé.

Don Preka sé bashku me Don Antonin gjaté
pérgjigjeve té tyre theksuan edhe njé heré mé
shumé géndrimin e Kishés lidhur me realitetet
e ndryshme té cilat u paraqitén nga pjesémar-
résit né pértéritjen shpirtérore.

Mé 2 prill té Dielén e Larit, Mesha né kishén
e Shén Gjergjit né Sursee u udhéhoq nga Don
Preké Lazraj né bashkékremtim me Don Anton
Uka me njé pjesémarrje t€ madhe té besimt-
aréve. Mesha u transmetua drejtpérdrejt né
Radio Mariné Shqiptare dhe né rrjetet sociale.

Shkruan: Orsolina Paluca, Tirané
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ditor té udhéhequr nga don Prek Lazraj,

drejtor i Radio Marisé€ sé Shqipérisé, i cili
trajtoi temén e sakramentin té rréfimit. Si dhe
pas mundésisé sé rréfimit pér té gjithé besimt-
arét, kjo edhe falé meshtaréve qé kishin ardhur
pér kété géllim, filluam kremtimin e Javés sé
Madhe dhe festén e Pashkéve.

Treditéshin i Pashkéve u kremtua né Qendrén
toné né St. Michael, né Luzern. Té Enjten e ma-
dhe, Mesha e Darkés sé fundit ka filluar né ora
20:00, gjaté kremtimit si pérkujtim i asaj ¢faré
Jezusi ka béré né Darkén e fundit duke i laré
kémbét apostujve, don Antoni iu ka laré kémbét
12-té personave. Larja e kémbéve tregon gjestin

Pas pérgatities me seminarin shpirtéror tre

(Foto: Nue Tuqi)
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e shérbimit té vérteté me dashuri dhe kété Je-
zusi e ka béré me vetédije té ploté. Pas pérfun-
dimit té Meshés shenjte ishte pérgatitur darka
pér apostujt tané dhe pér familjet e tyre, si dhe
pér disa bashképunétor té Misionit toné. Darkén
u pérgatit nga Engjéll Marku, sé bashku motrat.

Té Premten e madhe, si zakonisht, né shen-
jtéroren e Zojés né EinsiedIn, né orén 13:00, tri
Misionet Katolike Shqiptare né Zvicér, luten sé
bashku pérshpirtériné e Udhés sé kryges né
shenjtéroren e Zojés. Pjesémarrja e besimt-
aréve ishte vérteté e madhe. Ndérsa, né
mbrémje né kishén e gendrés toné né Luzern, u
mbajtén ritet e Mundimeve té Krishtit, ku mé
pas gjaté gjithé kohés, deri né mesnaté, besimt-
arét kané ardhur familjarisht pér tu lutur dhe
adhuruar tek varri i Krishtit.

Té Shtunén e madhe, né vigjilien e Pashkéve,
Mesha shenjte éshté kremtuar né Inwil dhe né
Luzern. Kurse té dielén e Pashkéve Mesha shen-
jte éshté kremtuar né Goldau dhe né Emmenbru-
cke. Né té gjitha kremtimet e Meshés kishat
ishin té stérmbushura me besimtaré. Minist-
rantét, lexuesit, si dhe kori e kané béré edhe mé
madhéshtore Meshén e shenjté.

Shkruan: m. Vida Ademi, Luzern
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€ 10-té prill Misioni yné ka organizuar
M festén familjare té Pashkéve. Kremtimi
i festés familjare éshté béré né Qen-
drén italiane Papa Giovanni né Emmenbrucke.
Morén pjesé familje té shumta nga Misioni yné,
kurse kéngétari i njohur zotéri Dodé Kalaj, krijoi
atmosfere té bukur i cili e béri publikun té pér-
jetojé gaste gézimi duke marré pjesé masivisht
né vallézim.
E vecanta e késaj feste ishte se grupit i té
rinjve té ansamblit “Shqgiponja”, qé éshté for-
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muar kohét e fundit, pér heré té paré shfagen
vallet e tyre kombétare para publikut té Misio-
nit. Paragitja e tyre ishte shumé e bukur duke
ngjallur gézim dhe kénaqgési por edhe duke zg-
juar té té gjithé té pranishmit ndjenja té bukura
atdhedashurie. Té€ rinjté ishin té veshur me ves-
hje kombétare dhe kané dhéné njé program
vallesh shumé té& bukura duke déshmuar
késhtu talentin dhe profesionalizmin e tyre.

Shkruan: Redaksia

Meshé e pérbashkét né Dagmersellen

Mé 23 prill, té dielén e treté té Pashkéve, né
kishén famullitare né Dagmersellen €shté krem-
tuar Mesha e pérbashkét me besimtarét shqip-
taré dhe zviceran té késaj famullie. Meshén e ka
udhéhequr, né gjuhén shgipe dhe gjermane, don
Anton Uka, misionar pérgjegjés i Zvicrés gén-
drore. Né fillim te Meshés, Katharina Jost, né cilé-
siné e nikogires, béri pérshéndetjen duke shpre-
hur falénderimin e saj pér kété pérvojé té bukur
té pérbashkét duke uruar qé kjo té pérvojé té

(Foto: Gaspér Merturi)

vazhdojé edhe né té ardhmén. Po ashtu edhe don
Antoni falénderoi pérfagésuesit e késaj famullie
dhe té gjithé té pranishmit, duke theksuar se pér-
vojat e tilla duhen promovuar edhe mé tepér, pér
faktin se té gjithé i takojmé njé Hyji té vetém,
edhe pse vijmé dhe jemi pjesé e kulturave dhe
gjuhéve té ndryshme.

Kori i Misionit toné, né krye me m. Mrika Sa-
bedini, béri njé kéndim liturgjik shumé té miré dhe
paraqitje dinjitoze, pér cka edhe u vlerésua lart
nga té pranishmit. Ata kremtimin e Meshés shen-
jte e béné edhe mé té bukur me zérat e tyre. Por
mund té thuhet se Kori éshté gjithmoné i pranis-
hém gjaté té dielave dhe festave né Meshén
shenjte dhe me zérin e tyre Iévdojné Zotin, sepse
sikurse ka théné shén Augustini: “kush kéndon
lutet dy heré” dhe litugjiné e béjné mé té
kéndshme dhe mé té gézueshme pér té gjithé be-
simtarét e pranishém.

Shkruan: Redaksia



jeriu shpesh ka nevojé gé té ndalojé, sé
paku njé heré né muaj, té léré té gjitha

angazhimet e tija té pérditshme dhe té
thellohet né jetén e tij té brendshme, shpirtérore
por edhe pér njé pushim fizik. Késhtu bémé
edhe ne motrat e té tri misioneve gé veprojmé e
jetojmé né Zvicér, sé bashku me motrat e misi-
onit kroat. Me ftesén e motrave kroate dhe me
déshirén e madhe té motrave gé veprojné né
Luzern, Aarau dhe Thurgau, u mblodhém sé
bashku mé 1 maj, né Qendrén e Misionit Katolik
kroat né Luzern. Takimin toné e pérshéndeti dhe
e mirépriti misionari kroat pater Branko, bashké
me provincialen e motrave. Takimi yné i pérbash-
két filloi me njé meditim té udhéhequr nga M.
Mirjam. Tema e takimit ishte «Pérvujtéria né
jetén e Marisé». Té thelluarit mbi pérvujtéring, si
njé aspekt shumé i réndésishém jo vetém pér
jetén toné si motra por mbi té gjitha pér jetén
toné si té krishteré, na béri té€ hyjmé né brendé-
siné toné dhe té pyesim veten; sa i pérngjaj uné
Zojés sé Bekuar né aspektin e pérvujtérisé? |
krishteri duhet té jeté patjetér né “shkollén e
Marisé”, aty ku mésohet pérvujtéria e vérteté,
sepse pérvujtéria éshté sekreti gé na qon tek
Zoti. Zotit i pélgen shumé pérvujtéria. Ajo cka i
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ka dalluar shenjtérit nga té tjetrét ka qené pér-
vujtéria gé ata kané patur. Duke u pérvujtéruar
jané lidhur mé shumé né Zotin, si té vetmin dhe
shpresén e jetés sé tyre. Pas ligjératés shkém-
byem mendime dhe eksperienca secila né punén
dhe angazhimet e veta. Ishte njé pasuri e madhe
té dégjonim secilén nga ne pér ményrén e orga-
nizimit té jetés sé misionit. Mé pas, At’ Branko,
misionar kroat, kremtoi Meshén shenjte pér té
gjiitha ne dhe mé pas vazhduam me drekén e
pérbashkét, té ofruar prej tyre.

Pasditja vazhdoi me lutjen e pérbashkét té
rruzares sé shenjté, dhe vizituam ambientet e
misionit kroat. Ishte kénaqési té€ géndruarit sé
bashku. Planifikuam gé kéto lloj takimesh ti
pérsérisim shpesh né ményré gé lidhjet tona ti
forcojmé edhe né vazhdim. U ndamé duke marré
nga ky takim shumé kujtime té bukura. Takimi
ishte sa i nevojshém aqg edhe i frytshém. Mik-
pritia dhe organizimi i motrés Ana Marija, na
kané Iéné mbresa té médha. Ndonjéheré mjaf-
ton té ndalemi pérpara Zotit, dhe menjéheré
dicka ndryshon né zemrén toné. Falénderojmé
Zotin pér kété dité té bukur.

Shkruan: m. Luiza Milani, Sirnach
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e Zojés sé Fatimes. Misionet e gjuhéve té

ndryshme qé jetojné dhe punojné né kanto-
nin e Luzernit jané bashkuar té gjithé sé bashku né
famulliné e Sursees, dhe sé bashku kemi kremtuar
festén e Zojés. Né fillim ishte procesioni népér qy-
tetin e Sursees, me grupe té ndryshme muzikore,
me veshje kombétare dhe me lutje u pérshkua njé
pjesé e qytetit té€ Sursees dhe jemi kthyer né kis-
hén e famullisé St. Gerorg né Sursee. Pasi hyrjes
né kishén e famullis€, ka filluar kremtimi i Meshés

Té shtunén, mé 13 maj, éshté kremtuar festa
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shenjte me shumé meshtaré dhe pérgjegjés té fa-
mullisé.

Kremtimi i Meshés shenijte ishte né gjuhé té
ndryshme té Misioneve pérkatése té pranishme,
por kryesonte gjuha portugeze, duke pasur para
sysh se Zoja e Fatimes éshté shfaqur né Portugali.
Kori me kéndimin e tyre e béri kété kremtim edhe
meé té bukur. Zoja e Fatimes le té ndérmjetésojé te
Biri i saj hyjnor pér gjithé ata gé mbéshtetén né te.

Shkruan: Redaksia

65 vjetori i motrés Vida

TE urosh diké pér ditélindje té lumtur éshté njé
ményré pér té njohur dhe festuar ditén e tyre té
vecanté. Ditélindjet jané raste ku njerézit shpesh
ndihen té dashur dhe té vlerésuar, késhtu qé duke
i uruar dikujt ditélindje té lumtur mund té ndihmojé
gjithashtu pér ta forcuar marrédhénien me até per-
son. Ditélindjet jané njé kohé pér té reflektuar mbi
vitet e kaluara dhe pér té shikuar té ardhmen me
shpresé. Por ditélindjet nuk kané té béjné vetém
me personin gé feston, ato ndérlidhen edhe me

A - u
(Foto: Nikollé Ukaj)

jetén e familjaréve dhe té miqve té cilét, zakonisht,
shprehin ndjenja gézimi dhe falénderimi ndaj perso-
nit gé feston. Edhe ditélindjet jané njé mundési pér
té pérforcuar marrédhéniet tona té mira dhe té
shéndetshme.

Motér Vida, e cila shérben né Misionin toné, ka
festuar 65 vjetorin e lindjes sé saj. Anétarét e korit
dhe forumi i grave té Misionit toné si gjithmoné jané
té gatshém té béjné surpriza. Prandaj edhe kété
heré organizuan njé darké solemne me ushgimet
tradicionale shqiptare t€ sjella nga shtépité e tyre.

Té pranishmit né festé po ashtu kishin pérgati-
tur njé dhuraté té cmueshme dhe simbolike pér m.
Vida.

Motrés Vida i urojmé shéndet dhe jeté té gjaté,
ndérsa té gjithé atyre gé morén pjesé né festén e
ditélindjes sé saj i faléenderojmé duke uruar té mira
dhe bekime né jetén e tyre personale dhe familjare.

Shkruan: m. Mrika Sabedini



DITAE NENAVE

i ¢cdo vit kremtuam ditén e nénés té
dielén e dyté té muajit Maj, mé 14.05.

Prandaj le té paragesim njé historik té
shkurtér lidhur me ditén e nénés.

Dita e Nénés éshté njé festé ndérkombétare
pér té nderuar Nénat, réndésing, rolin dhe ndi-
kimin e tyre né familje dhe shogéri. Dita e
Nénés i ka rrénjét né lévizjen e grave angleze
dhe amerikane té shekullit té XIX - t&, kur ame-
rikania Ann Maria Reeves Jarvis né vitin 1865
organizoi Takimet e Dités sé Nénave. Né kéto
takime nénat mund té shkémbenin mendimet
dhe déshirat e tyre pér njé pozité mé té miré té
gruas né shogéri, té drejtat e tyre e sidomos
pér arsimimin e vajzave té reja. Pas shumé pér-
pjekjeve, presidenti amerikan Thomas Wood-
row Wilson shpalli njé dité ndérkombétare té
gruas né vitin 1914. Por pérpara amerikanéve,
gé nga shekulli XVII deri né shek. XIX, britanikét
e varfér té dielén e katért té€ kreshméve morén
njé dité pushim nga punédhénésit e tyre pér té
vizituar nénat e tyre dhe pér té kaluar kété kohé
me to, e quajtur “E Diela e Nénés”.

Né Zvicér si dhe né shumé vende té botés,
Dita e Nénés festohet né té dielén e dyté té
muajit Maj. Festa e Dités sé Nénés filloi me
fjalén pérshéndetése té don Antonit. Pasi qé
kryetarja e Forumit te Grave zonja Vjollca Bi-
saku nuk ishte e pranishme, pata rastin t'ju
uroj nénave miréseardhje dhe argétim te kénds-

Aktivitetet e Misionit
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hém. Pastaj don Antoni beri bekimin e bukés
dhe lutjen né nderé té Dités sé Nénés.

Kjo dité sikurse ¢do vit organizohet nga Fo-
rumi i grave te MKSH- Luzern me géllim huma-
nitar né bashképunim me misionarin toné don
Antonin dhe m. Vida e m. Mriké. Té hollat ge
mblidhen kété dité u dérgohen nénave, grave
te veja si dhe njerézve né nevojé té cilét jetojné
né kushte shumé té véshtira né Kosové.
Ndoshta kjo ndihmé éshté vetém njé piké uji né
varfériné e tyre té skajshme, por kéta njeréz
jané aq bujar e falénderues sa gé e urojné, e
bekojné dhe luten pér Misionin, graté e Misionit
toné e pér té gjithé ata gé u ndihmojné. Si ¢do
heré pérvec darkés nuk mungoi as kénga e
vallja e shogéruar nga kéngétari i mirénjohur
Kolé Oroshi, i cili me kéngét e tij e rriti dhe e
zbukuroi kété dité té vecanté pér nénat. Né
festén e Nénés, e cila zgjati deri né orét e
mbrémjes, morén pjesé rreth 200.

Té gjitha Nénave (grave) ju déshirojmé té
jené njé shtyllé e forté e njé shembull i miré pér
Familjen dhe shoqgériné né té cilén jetojné, ve-
projné e punojné. E né emér té Forumit té€ Grave
si dhe né emrin tim personal i falénderoj té
gjiitha nénat e graté, gé gjithmoné jané té gat-
shme té japin ndihmesén e tyre sado qé té jeté
i vogél, por me zemér té madhe.

Shkruan: Aida Avgustini, Ebikon
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ecili prej 12 muajve té vitit ka njé temé apo
S njé devocion té caktuar qé Kisha Katolike

e praktikon duke ftuar besimtarét qé té
luten pér até géllim. Edhe kjo €shté njé ményré e
miré pér té jetuar jetén toné shpirtérore. Kur pér-
mendin muajin maj, pér ne gé jemi besimtaré té
besimit katolik, natyrshém na shkon mendja dhe
zemra te figura e Zojés sé Bekuar.

Udhétimet tona gjaté jetés na japin shumé
pérvoja té vecanta té cilat behén themele té be-
simit dhe déshmisé toné. Lurdi, si gytet i vogél
né jugperéndim té Francés, vazhdon té jeté njé
ndér shenjtéroret mé té njohura né boté gé i
kushtohet Zojés sé bekuar.

Tashmé kané kaluar 18-té vite gé kur isha né
shtegtim te Zoja né Lurd, dhe mendoj: “Asgjé nuk
mund té jeté e bukur pa té vértetén” sepse aty
mund té gjesh getésiné shpirtérore dhe fizike.

Né mbrémjen e 17-té majit, 280 shtegtaré,
pasi morém bekimin nga misionari yné, u akomo-
duam né autobus dhe u nisem drejt shenjtérores
sé Lurdit. Ishte kénaqgési kur shikoje njé numér
kag té€ madh besimtarésh, me njete dhe géllime
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té mira dhe shumé té gézuar gé po udhétonin pér
né shenjtéroren e Lurdit. Disa prej tyre shtegto-
nin pér heré té paré, dhe ajo qé mé béri pérsh-
typje ishte pjesémarrja e madhe e té rinjve, diku
rreth 80-té té rinj dhe té reja e béné edhe mé té
vecanté pérvojén toné.

Pérgjaté udhétimit u krijua njé klimé familjare,
u lutem sé bashku gé me ndérmjetésiné e Zojés
té shkoj gjithcka miré. Pas 14 oréve udhétim, mé
té mbérritur né Lurd, né fytyrén e secilit vérehej
njé ndjenjé e vecanté falénderimi se gjithcka
shkoi miré.

Pas akomodimit né Hotel, drekés sé pérbash-
két né hotel kishim kohé té liré. Pér té gjithé té
pranishmit ishte pérgatitur njé planprogram né té
cilin ishin té shénuara takimet dhe kremtimet
tona té pérbashkéta. Edhe pse moti nuk ishte
ashtu sikurse e déshironim ne, megjithaté asgjé
nuk na pengoi gqé té pérjetonim né ményré té
thellé dhe té bukur kété pérvojeé.

Né Lurd ishte mundésia té takoheshim edhe
me besimtaré nga Misionet tjera né Zvicér duke
kremtuar Meshét, Udhén e Kryges dhe lutjen e
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Rruzares e cila ishte e pérgatitur shumé miré,

% vecanérisht procesioni solemn, ku kéndohej dhe
"
&

lutej né gjuhé té ndryshme, edhe né gjuhén
shqipe. Kjo pérvojé e mrekullueshme bénte té
mendonim se edhe pse té ndryshém né kulturé
dhe gjuhé, té gjithé jemi bijté e Zotit dhe secili
éshté né udhétim drejt Tij.

Ditén e fundit té géndrimit toné né Lurd, pér-
vec fotografisé sé pérbashkét, u bé edhe riti i
vecanté i ndezjes dhe kushtimit té qiriut té madh,
g€ né shenjé e falénderimi i kushtohet Zojés sé
Bekuar dhe pérmes kétij gjesti sikur i thuhet
Nénés toné qgiellore: “Ne po kthehemi né familjet
tona, por zemra, mendja dhe njetet tona té mira
géndrojné dhe mbesin gjithmoné me Ty”.

Klima migésore dhe familjare, gé tashmé
ishte krijuar, e karakterizuar me lutje, kéngg, hu-
mor dhe shaka na pércolli edhe né udhétimin e
kthimit. Pérvojat e tilla mbesin gjaté né zemrén
dhe mendjen toné, prandaj edhe déshira pér tu
rikthyer né kéto vende té shenjta éshté e madhe.

(Foto: don Anton Uka) Shkruan: Valentina Prenrecaj, Root
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€ mbrémjen e 24 majit, né gendrén e
N Misionit toné né Luzern, Késhilli Admi-

nistrativ i Kishés vendore — Landeskir-
che né Luzern, vikari ipeshkvor Hanspeter Was-
mer, pérfagésues té Misionit italian, portugez,
anglez, polak, kroat dhe spanjoll vizituar Qen-
drén toné.

Né orén 18:45 u mbajt mbledhja e pérbash-
két, ku u shgyrtuan pyetje té€ ndryshme né lidhje
me Misionet e gjuhéve té huaja gé veprojné né
kantonin e Luzernit. Pas pérfundimit té takimit
té pérbashkét né ora 20:00 ishte darka e pér-
bashkét pér té gjithé té pranishmit gé ishte e
pérgatitur prej Misionit toné dhe e ofruar nga
Landeskirche. Darkén e shijshme dhe té kombi-
nuar mes ushqgimeve tona shqiptare dhe atyre
zvicerane, u pérgatit nga Kastriot Frrokaj me
familje, té cilét i falénderojmé shumé.

Don Antoni, né cilésiné e nikoqirit, pérshén-
deti té pranishmit duke ju déshiruar miréseard-
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hje. Ai, para se té bénte lutjen dhe bekimin e
darkés, béri njé paragitje té€ Misionit toné duke
theksuar se: “Misioni yné shtrihet né teté kan-
tone me rreth 15.000 besimtaré shqiptaré,
kryesisht té€ ardhur nga Kosova. Né kéto teté
kantone zhvillojmé veprimtari baritore dhe kul-
turore: Meshé té shenjta, pagézime, vajime,
katekizém, vizita familjare, bekimet té shtépive
dhe shumé aktivitete té tjera kulturore dhe sh-
pirtérore. Jemi té lumtur dhe shumé té nderuar
t'ju kemi né mesin toné. Ju falénderojmé pér
bashképunimin dhe pér déshminé e fesé. Falén-
derimi yné i vecanté shkon pér pérgjegjésit e
Kishés Vendore kétu né Luzern pér mbéshtetjen
dhe kujdesin gé vazhdimisht tregojné pér ne”.

Né fund, pér té gjithé té pranishmit, qe pér-
gatitur njé dhuraté modeste, njé kavanoz me
recel.

Shkruan: Redaksia
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htegtimi i organizuar nga Misioni Katolik
Shqiptar né Luzern, u mundésua edhe kété
vit nga Misionari yné Don Anton Uka, né

bashkérendim me Pjetér Gjonin dhe Gjergj Pérnre-
cajn, té cilét i faléenderojmé shumé pér angazhi-

min. Kété vit pjesémarrja ishte e jashtéza-
konshme, mbi 50-té pjesémarrés!

Nisja ishte nga Verkehrshaus Luzern, né ora
6:00, gjaté shtegtimit u béné tre pauza, dhe ar-
ritia né Einsiedel ishte rreth orés 18:00! Pastaj
ishte Mesha shenjte e udhéhequr nga don Antoni,
si dhe né fund u mbaijt darka e organizuar dhe e

ofruar nga Misioni yné, pérgjegjésit e té cilit i
falénderojmé pérzemeérsisht pér kété angazhim.

Shtegtimi ishte njé pérjetim i bukur, edhe pse
rrugé e largét dhe me besimtaré té moshave té
shtyra, pérkundér vapés gé mbretéronte, forca e
besimit dhe njéjtéve té béra ishte mé e madhe se
cdo pengesé!

Lutem qé Zoja e bekuar t'i plotésojé té gjitha
njetet tona, me shpresé gé kjo tradité do té vazh-
dojé edhe né té ardhmen.

Shkruan: Dukagjin Qollaku, Hochdorf

Festa e Rréshajeve

Pérvec kremtimit t& Meshéve dhe pérgatit-
jes shpirtérore, né Misionin toné tashmé éshté
béré tradité qé e héna e Rréshajéve té festohet

(Foto: don Anton Uka)

bashkarisht me anétarét e grupeve té ndry-
shme. Késhtu gé me kété rast Misioni yné or-
ganizoi Grillfest né té cilén morén pjesé mé
shumé se 60-té persona.

Ishte njé festé shumé e bukur, e organizuar
miré, dinamike dhe e pasur me ushgime té
shijshme. Edhe kjo mbetet njé pérvojé feje dhe
migésie, gé té udhéhequr nga Shpirti Shenijt té
rritemi né shoqéri dhe migési me njéri-tjetrin.

Njéra ndér dhuratat e Shpirtit Shenjt éshté
edhe harmonia, prandaj edhe urojmé gé gjith-
moné né migési dhe harmoni t'i kalojmé festat
tona.

Shkruan: Redaksia
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€ ditén e fundit té muajit Maj, né festén

N e Vizités sé Virgjérés Mari, Misioni yné

e mbylli kété muaj kushtuar Virgjérés

Mari me lutjen e rruzares dhe Meshén e shen-
jté né shenjtéroren e vogél né Luthern Bad.

Né Meshé ishin té pranishém njé numér i

miré besimtarésh, té cilét kishin ardhur nga

vende té ndryshme té Misionit toné pér té lutur

dhe falénderuar Zojén e Bekuar pér hiret e
shumta qgé ajo vazhdimisht zbraz mbi jetén dhe
familjet tona.

Pérvojat e tilla, si gjithmoné, jané mundési
té mira pér ta thelluar marrédhénien toné me
Hyjin dhe njéri-tjetrin.

Shkruan: Redaksia

Darka e bamirésisé pér Katedralen né Prishtiné

Té shtunén, me 3 gershor, Misionet Katolike
Shqiptare né Zvicér kané organizuar Darké Ba-
mirésie pér ndértimin e kémbanares sé dyté té
Katedrales Néné Tereza né Prishtiné.

Né kété darké ishin té pranishém rreth 150

—_—
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(Foto: Anonim)

persona, té cilét kishin ardhur pér t€ mbéshte-
tur kété iniciativé.

Hapjen e mbrémijes e béri misionari yné, don
Anton Uka, i cili né emér té tri Misioneve né
Zvicér pérshéndeti dhe falénderoi té pranishmit.

Né kété darké ishte i pranishém edhe
ipeshkvi i Kosovés, mons. Dodé Gjergji, i cili
falénderoi dhe nxiti t€ pranishmit gé té ndih-
mojné né realizimin e kétij projekti.

Mbrémja kishte po ashtu edhe sfond kul-
turor dhe artistik, té pérgatitur nga Misioni né
Aarau, gé pérmes fjalimeve dhe kéngéve té bu-
kura shqiptare dhe shérbimit me ushgime té
shijshme, kaluam vértete gaste té bukura. Sh-
presojmé se edhe té ardhurat do té€ grumbullo-
hen, e késhtu té pérfundojé puna né katedra-
len e Shén Néné Terezés né Prishtiné.

Shkruan: Redaksia
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€ 2 gershor, Kisha Katolike né Luzern,
né vende té ndryshme, ka organizuar

takime té shumta kulturore dhe shpir-

térore.

Misionet e gjuhéve té huaja té Luzernit, jané
bashkuar né Kishén Santa Maria né Emmen.
Fillimisht éshté béré prezantimi i Misioneve
dhe i kulturave tona té prejardhjes, pastaj edhe
jané kénduar kéngé té ndryshme fetare.

Misionin toné dhe figurén e Néné Terezés e
ka prezantuar Simon Rosaj, ndérsa Kori yné ka
kénduar kéngén kushtuar Shén Néné Terezés.

Pas pérvojés kulturore dhe shpirtérore, né

gendrén italiane, pér té gjithé té pranishmit,
ishte pérgatitur njé darké modeste me ushgime
dhe pije tradicionale té popujve té pranishém
né festé. Edhe besimtarét e Misionit toné sol-
len ushgime dhe pije tipike shqiptare té cilat u
pélgyen nga té pranishmit.

Falénderimi pér kété organizim i takon té
gjithéve gé kané marré pjesé, sidomos Ardian
Markut, Simon Rosajt dhe anétaréve té korit qé
kané kontribuar drejtpérdrejt né organizimin
dhe paragitjen e pjesés toné.

Shkruan: Redaksia

Festa e Shén Ndout

Devocioni dhe pérshpirtéria e popullit toné
ndaj shenjtit t& Padovés éshté e vecanté dhe
origjinale, si né pak popuj té tjeré.
kushtuar Shén Nd-

(Foto: Kastriot Frrokaj)

out, Mesha e shenjté ishte e mbushur me be-
simtaré té cilét me lutje dhe pérshpirtéri désh-
muan dashuriné pér Krishtin dhe shenijtérit e Tij.

Edhe né ditén e Shén Ndout, edhe pse dité
pune dhe me angazhime té shumta, besimtarét
gjetén kohé pér té ardhur né Meshé dhe pér té
kremtuar sé bashku festén e Shenjtit té mre-
kullive té shumta.

Pas Meshe, pér té gjithé té pranishmit, fa-
miljet e Misionit toné sollen ushgime té
shijshme dhe té shumta dhe késhtu, bashka-
risht, festuam festén e Shén Ndout.

Shkruan: Redaksia



Intervista

16

INTERVISTE ME ZOTERI MARK DODAJ

KESHILLTARE | MISIONIT KATOLIK SHQIPTAR NE LUZERN

Zotéri Mark Dodaj, ju
falénderoj nga zemra pér
kohén tuaj qé ndaté bashké
me ne!

Ju falénderoj pér mundé-
| siné e késaj interviste. Ndje-

2 hem vérteté i lumtur gé kam
mundesme té bashkéndajé pérvojat, mendi-
met, vizionet dhe késhillat e mia me lexuesit
e revistés Misioni yné.

Kush éshté Mark Dodaj dhe prejardhja e
tij?

Jam i njohur pér angazhimet e mia né Misi-
onin Katolik Shqiptar né Luzern dhe pér kon-
tributin tim né komunitetin lokal. Jam i lindur
meé 10 prill 1960 né fshatin Krushevé e Ma-
dhe, komuna e Klinés, famullia e Budisalcit,
nga baba Kolé dhe néna Marte (Mire) Dodaj.
Né vitin 1986 kam emigruar né Zvicér pér té
gjetur mundési té reja dhe pér té ndértuar njé
jeté mé té miré pér vetén dhe familjen time.

Gjaté viteve 90-t€ fillova té angazhohem si
késhilltar né Misionin Katolik.

Ky angazhim mé mundésoi t’ju ofroj ndihmé
dhe késhillim individéve dhe familjeve. Shér-
bimi yné si késhilltaré, pérve¢ angazhimeve té
ndryshme né aktivitete e Misionit, po ashtu
mundohemi té jemi prané besimtaréve duke u
bé zéri i Misionit, sidomos né zonat ku je-
tojmé.

Si ishte fillimi juaj né shtetin Zvicran?

Fillimi im né Zvicér ishte sfidues, por mé-
nyra se si u béra pjesé e kétij shteti mé dha
shumé mundési dhe pérparési té reja né jetén
time. Pas arritjes time né Zvicér, vendosa té
vazhdoj punén time si ndértimtar, njé profe-

sion gé kisha ushtruar gjithmoné dhe gé mé
ofronte siguri dhe stabilitet.

Né fillim ishte sfiduese té jetoja né njé vend
té ri pa familjen time. Kam jetuar vetém pér
tre vite, por kjo periudhé mé béri té mésoj
shumé né lidhje me vetén time dhe té jem mé
i pavarur né vendin e ri. Me kalimin e kohés,
arrita té vendosja njé jeté té géndrueshme
dhe gradualisht i solla familjen time né Zvicér.

Tani jam babai i tre vajzave dhe njé djali.
Djali im u lind né Zvicér, duke i dhéné jetés
sime njé ndjenjé té forté lidhjeje me keté
vend. Pavarésisht largésisé fizike, kam pasur
njé kontribut t€ vazhdueshém pér familjen
time né Kosové, duke ofruar mbéshtetje finan-
ciare dhe emocionale népérmjet ndihmés eko-
nomike sé fituar né Zvicér. Punésimi si ndér-
timtar ka gené pjesé integrale e identitetit tim
dhe kam pasur rendési té veganté té krijoi
lidhje me komunitetin e ndértimtaréve né
Zvicér. Kam ndértuar lidhje té forté dhe kam
bashképunuar me kolegét e mi pér té ofruar
shérbime cilésore dhe kontribuar né zhvillimin
e infrastrukturés né kété vend.

Gjaté gjithé kohés, kam mbajtur aférsiné
me Kosovén dhe kam pasur njé kontribut té
vazhdueshém pér familjen time atje. Pér mua
éshté e réndésishme té ruaj lidhjet me orig-
jinén time dhe té jap ndihmén time kur éshté
€ nevojshme.

Kontributi im pér familjen né Kosové ka
gené njé pérgjegjési e rendésishme dhe dicka
qé mé ka mbajtur té lidhur me rrénjét dhe vle-
rat e mia.

Zotéri Dodaj si fillojé lidhja juaj me Misio-
nin Katolik Shqgiptar né Luzern?

Lidhja ime me Misionin Katolik Shqiptar né

Luzern nisi nga njé pérpjekje familjare pér té
ndihmuar né ndértimin e kishave né Kosove.
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Uné dhe familjarét e mi, me firmén toné «Vél-
lezérit Dodaj», kemi pasur pérvojé né fushén
e ndértimit dhe kemi punuar né projekte té
ndryshme, pérfshiré ndértimin e objekteve fe-
tare.

Kjo pérvojé dhe ky pasion pér té kontribuar
né komunitetin toné mé béri té ndihesha téré-
sisht i pérkushtuar ndaj Misionit. Népérmjet
kontakteve dhe bashképunimit me meshtarét
nga Kosova, gjaté gjithé jetés sime, né orga-
nizime té ndryshme, u njohém me Misionin
Shqiptar né Luzern, Mision ky gé gjithmoné ka
ditur t’i géndrojé popullit prané, si kétu né
Zvicér po ashtu edhe né atdhe.

Cilat jané detyrat e njé késhilltari né Mi-
sion dhe si géndron bashképunimi mes jush?

Késhilltari éshté i zgjedhur nga meshtari,
pérgjegjés i Misionit, dhe si i tillé éshté bash-
képunétor i ngushté i tij. Pastaj né koordinim
me meshtarin dhe késhilltarét e tjeré jané né
shérbim té komunitetit gé e pérbén Misionin.
Né mbledhjet tona té rregullta diskutojmé pér
céshtje t&€ ndryshme qé ndérlidhen kryesisht
me jetén e Misionit, aktivitetet e tija si dhe pér
jetén e besimtaréve dhe té familjeve.

Pérvec késaj, né Meshét e té dielave dhe
festave, sipas njé programi té caktuar, jemi né
shérbim té meshtarit dhe besimtaréve té pra-
nishém, po ashtu organizojmé dhe ndihmojmé
meshtarin né vizitén dhe bekimin e familjeve.

Sa ka dallim angazhimi i té rinjve né té
kaluarén me té tashmen?

Teknologjia dhe problemet sociale me té
cilat ballafagohemi sot e kané ndryshuar
dukshém angazhimin e té rinjve, kjo do-
methéné se tani ndodhemi pérballé sfidave té
reja me té cilat duhet té ballafagohemi. Meg-
jithaté té rinjté jané pjesé e réndésishme e
Misionit toné dhe gjithmoné jané angazhuar
né aktivitete té ndryshme shpirtérore, kul-

turore dhe humanitare. Tani mé gézon fakti se
dhe né revistén “Misioni yné” po angazhohen
té rinjté, sikurse jeni edhe ju, por edhe né An-
samblin e valleve “Shqiponja” éshté bashkuar
njé numér i madh i té rinjve dhe té rejave té
cilét me zell, pérkushtim dhe dashuri po pu-
nojné né promovimin e gjuhés, kulturés dhe té
vlerave tona kombétare. Kjo éshté e jashtéza-
konshme, pasi gé kjo rini éshté aktive edhe né
aktivitete té tjera té organizuara nga Misioni.

Zotéri Dodaj, cili éshté mesazhi, pér té
gjithé lexuesit e revistés «Misioni yné»?

Lexuesit e dashur té revistés «Misioni yné»,
i ftoj dhe njékohésisht i inkurajoj té lexojné
temat e ndryshme shpirtérore dhe kulturore,
si dhe pérmes artikujve dhe ngjarjeve té
shumta té pasqyruara né kété revisté té jené
té bashkuar me Misionin, pasi gé kjo éshté
arsyeja e kétij angazhimi dhe investimi gé kjo
revisté té arrijé né cdo familje té Misionit toné.

Po ashtu i ftoj gé té pércojmé tek té gjithé
mesazhin e pages, mirésisé dhe tolerancés,
duke kultivuar dhe promovuar vlerat e trashé-
gimisé toné té pérbashkét. Té bashkuar mund
té béjmé gjéra té médha dhe té bukura.

Zotéri Dodaj, ju faléenderoj nga zemra pér
bashképunimin tuaj né dhénien e késaj inter-
viste?

Ju falénderoj pérzemérsisht pér ftesén pér
té bashképunuar né dhénien e késaj inter-
viste. Ishte njé pérvojé e mrekullueshme dhe
kénagési e vecanté pér té€ bashkéndaré me ju
dhe lexuesit pérvojén time té késhilltarit né
Mision.

Ju uroj suksese té shumta dhe shpresoj té
vazhdojmé té bashképunojmé edhe né té
ardhmen pér té mirén e Misionit dhe popullit
toné né pérgjithési.

Intervistoi: Mirlinda Dushi Berisha, Ettiswil



Pérshpirtéri

Tage nach Ostern gefeiert und es geht um

das Kommen des Heiligen Geistes und
auch als «Geburtstag der Kirche der Gemein-
schaft aller Christen.

Der Name Pfingsten leitet sich ab vom griechi-
schen «pentekoste», was Ubersetzt «funfzig»
heisst. Mit Pfingsten endet die Osterzeit im Kir-
chenjahr.

Nach der Auferstehung Jesu, fuhlen sich die
Apostel, Jlingerinnen und Junger von Jesus ver-
lassen und angstlich und wissen nicht mehr wei-
ter. Das Versprechen von Jesus erflllt sich an
Pfingsten. Er hat den Aposteln und den Jingerin-
nen und den Jingern in den Begegnungen nach
seiner Auferstehung versprochen, dass er immer
bei lhnen sein werde und sie nie verlassen
wurde. Er dachte dabei an den Heiligen Geist,
eine der drei Formen, unter denen Gott den Men-
schen erscheinen kann.

Gott tritt im Christentum in drei Gestalten
auf, namlich als Vater, Sohn und als Heiliger
Geist. Jesus benennt im Alten Testament Gott
als seinen Vater, aus diesem Grund nennen ihn
auch die Christen «Vater». Im Neuen Testament
erscheint Gott den Menschen in der Person Je-
sus Christus. Nach der Auferstehung Jesu an
Ostern ist Gott nicht weg, sondern wirkt als Hei-
liger Geist unter den Menschen. Als Symbol des

Pfingsten (auf Albanisch Rréshajét) wird 50

Heiligen Geistes steht die weisse Taube.

In der Bibel in der Apostelgeschichte 2, 1-13
steht, dass an Pfingsten plotzlich ein kraftiger
Wind brauste, und die Versammelten sahen Feu-
erzungen Uber sich. Der Heilige Geist kam uber
sie und schuf eine Gemeinschaft. Es wird vom
«Pfingstwunder» gesprochen, als die Jungerinnen
und Junger Jesu vom Heiligen Geist erfullt wur-
den und verschiedene Sprachen sprechen und
verstehen konnten. Sie sollen die christliche Bot-
schaft verkiinden und am Leben halten. Seit die-
sem Pfingstwunder erzahlten sich immer mehr
Menschen von Jesus. Denn die Aufgabe der
christlichen Kirche ist es, an Jesus zu erinnern.

Dieses Pfingstwunder soll zugleich ein Zei-
chen daflrr sein, dass die christliche Botschaft
sich an alle Menschen richtet, unabhangig wel-
che Sprache sie sprechen.

Auch wenn man den Heiligen Geist nicht se-
hen kann, so kann man ihn durchaus spuren.
Der Heilige Geist ist die Kraft der Veranderung,
die von Gott ausgeht. Er verandert und erneuert
die Menschen innerlich und stellt eine Verbin-
dung zwischen Gott und dem Menschen her.

Die Pfingstgeschichte ist nachzulesen in der
Apostelgeschichte 2, 1-13 oder bei Johannes
20,19-23.

Shkruan: Bergita Krasniqi, Luzern
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Pérshpirtéri

€ 8 gershor kemi kremtuar festén e Kor-
M pit dhe té Gjakut té Jezu Krishtit. Kjo

festé kremtohet té enjten, pikérisht pér
arsye se né kété dité pérkujtojmé themelimin e
Eukaristisé sé shenjté. Kjo festé filloi té festohet
né shekullin e 13-t€, kur Shén Juliana, rregull-
tare dominikane nga Belgjika, ka pasur vizion né
té cilin ka paré hénén e ploté té ndricuar me njé
njollé té vogél né té. Héna, né kété rast, simbo-
lizon Kishén, ndérsa njolla e vogél paraget mun-
gesén e késaj feste. Me kérkesén e motrés Juli-
ana, ipeshkvi i vendit ka themeluar festén e
Eukaristisé.

Papa Urbani i IV né vitin 1264 festén e Euka-
ristisé déshironte ta shpallé si festé pér gjithé
Kishén Katolike, por, para se ta zyrtarizonte kété
Papa Urbani ndérroi jeté.

Né shekullin XIV papa Gjoni XXII festén e Kor-

(Foto: Anonim)

pit dhe té Gjakut té Krishtit e béri festé zyratare
pér gjithé Kishén Katolike.

Edhe pse Eukaristia — Korpi dhe Gjaku i
Krishtit - zanafillén e ka né Darkén e fundit té sé
Enjtes s€ Madhe, pér shkak se éshté vigjilja e té
Premtés sé Madhe, dhe nuk éshté e mundur té
kremtohet me aq solemnitet kjo festé, prandaj
kemi festén e vecanté té Korpit dhe té Gjakut té
Krishtit, ku kremtohet né ményré solemne, me
procesion me té Shenjtérueshmin Sakrament
dhe lutje té kushtuar pikérisht késaj feste.

Edhe né Misionin toné patém mundésiné té
périetojmé kété bukuri, duke kremtuar, sé
bashku me zvicranét, né famulliné e Shén Palit
dhe té Shén Pjetrit né Willisau dhe né mbrémje
né kishén e gendrés toné né Luzern.

Shkruan: m. Vida Ademi, Luzern
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TE MENDUARIT BARDH E ZI
(RREFENJA E FERMERIT)

a shpesh na ndodh gé situatat e ndry-
Sshme por edhe personat gé njohim e i

ndeshim né jetét tona, ti ndajmé dy ka-
tegori, «i miré» ose «i keqg», ndodhi e tmerrshme
ose mrekulli, dhe kété e béjmé me njé lehtési
té paparé. Por fermeri pér té cilin na flet rré-
fenja né vazhdim, nuk veproi késhtu.

«Ishte njé fermer gé njé dité prej ditésh kali
i tij ishte zhdukur, pra i kishte humbur. Dhe pér
kété kishte dégjuar dhe fqinji i tij gé i shkon pér
vizité dhe i thoté: “Oh, kjo éshté shumé keq”.
Dhe Fermeri i pérgjigjet: “Miré ose keq, véshtiré
té thuhet”. Dité mé voné, kali kthehet dhe sjell
me vete shtaté kuaj té tjeré té egér. Dhe fqinji
vjen serish dhe i thoté: “Oh kjo éshté shumé
miré€”, dhe fermeri ngre duart dhe i thoté: “Miré
ose keq, véshtiré té thuhet”.

Né ditét né vazhdim, djali i fermerit del né
kalérim me njérin nga kuajt e egér, gjaté kaléri-
mit ai rrézohet dhe thyen kémbét. Fqinji afrohet
sérish dhe i shprehet: “Oh, ky éshté njé fat i
tmerrshém”. Dhe fermeri i pérgjigjét: “Miré ose
keq, éshté véshtiré té thuhet”.

Pas njé kohe disa oficer shtetéroré, kaluan
duke trokitur népér dyert e secilés shtépi, né
kérkim té burrave pér gé t'i bashkohen ush-
trisé, ata trokitén edhe tek shtépia e fermerit,
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pané djalin e tij me kémbé té thyera dhe sigu-
risht, & nuk e morén por vazhduan rrugén. Dhe
fqinji afrohet serish dhe i thoté: “Oh, ky éshté
fat i jashtézakonshém”. Dhe fermeri tha: “Miré
ose keq, véshtiré té thuhet.”

Kjo éshté njé urtési e jashtézakonshme qgé
na jep € méson fermeri, i cili né dallim prej
fqinjit nuk e sheh botén e as situatat né ekst-
reme, vetém miré ose keq, e tmerrshme apo e
jashtézakonshme, ai, sikurse veté realiteti,
éshté fluid dhe késhtu nuk mbyllet e as nuk
hedh poshté aftésiné pér ta paré situatén prej
sé vérteti, né ményré mé komplekse.

Pra, né njérén ané kemi fqinjin gé gjykimet
e tija jané ekstreme dhe pozicionohet né njérin
apo skajin tjetér, gé kemi té€ bé&jmé me té men-
duarit bardh e zi (pa ngjyra), ose ndryshe
gjithcka dhe asgjé. Dhe né rastin e dyté ferme-
rin, gé éshté i ngadalshém né gjykimin e tij dhe
i jep kohé vetes pér ta pérjetuar situatén, duke
mos e cilésuar as té miré e as té keqge ndodhing,
duke mos e fryré até, e as pozicionuar né asn-
jérin skaj. Ai nuk e bén gjéné mé té thjeshté té
vendoset mes té mirés dhe sé keges, por i le-
jon vetes ta pérjetojé si eksperiencé dhe pers-
pektivé té re. Pra ai e pranon situatén si té tére,
dhe ka pérgjigjen e tij t&€ fugishme «Miré ose
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keq véshtiré té thuhet». Derisa i pari beson qé
bén “drejtésiné” duke u vendosur mes “miré”
apo “keq”, fermeri éshté i vetédijshém se bén
drejtési duke mos u vendosur né njérin nga
kéto pole. Pra ai ka guxmin, empatiné dhe pér
ta paré edhe anén tjetér té historis€, duke mos
e quar krejt energjiné e tij né njérin skaj.

Te menduarit bardh e zi, pérse na krijon
probleme?

Té menduarit bardh e zi krijon probleme
para se té gjithash sepse mendimet tona i ndi-
kojné emocionet, késhtu té menduarit ekstrem
bén t€ lindin emocione ekstreme. “Kjo ishte
dita mé e kege e jetés” “Kurré nuk mund t'ja
dal” “Asgjé nuk shkon pér sé mbari” “E
tmerrshme”. Kéto mund té jené disa pohime
ekstreme pér situata té pérditshme apo té
ndryshme, ku fokusi yné mendor shkon né ek-
streme dhe si rrjedhojé do vérshohemi nga
emocione negative si zhgénjimi dhe désh-
périmi. Té menduarit bardh e zi késhtu kontri-
buon po ashtu né depresion dhe ankth, sepse
personat me depresion priren té mendojné né
ekstreme, dhe ne mund ta luftojmé depresionin
apo problemet e tjera mendore duke pasur mo-
dele mé reale, té moderuara dhe té hapura té
té€ menduarit.

Té menduarit bardh e zi, gjithashtu krijon
ndjenjén se ne jemi té pafuqishém pér té ndry-
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shuar dicka, dhe pér kété ne as gé provojme,
pér té arritur dicka. Pér shembull, nése do sh-
preheshim pér tjetrin: “ai éshté plotésisht i
marré” “meé i keqi né boté”, pra nuk ka kuptim
té provohet pér té ndryshuar dicka apo pér té
pérmirésuar dicka te vetja, sepse “asgjé” nuk
funksionon. Pra té menduarit bardh e zi pérvec
se ndikon né aftésiné pér té pasur emocione té
shéndetshme, ajo ndikon edhe né aftésiné pér
té pasur lidhje té shéndetshme, shoqérore ose
né cift.

Pra sic e pamé edhe né rréfenjén e fermerit,
té menduarit bardh e zi e bén problemin té jeté
mé keq sesa realisht éshté né té vértet. Reali-
teti jetés éshté mé kompleks sesa keq ose
miré, s’ka puné perfekte, s’ka fémijé perfekt,
s’ka martesé perfekte dhe duke i théné vetes
se dikush éshté perfekt apo i tmerrshém, ne
jemi duke i krijuar vetes takoma mé shumé pro-
bleme.

“Mire ose keq, véshtiré té thuhet”, sa his-
tori njeh bota dhe njohim edhe ne qé sfidat e
jetés i bén mé té forté si persona, duke mos
gené té ngurté ndaj realitetit dhe jetés, ata nuk
u mbéshtetén tek dy zgjidhje pa ngjyra, por,
pané dhe ngjyra mes véshtirésive dhe késhtu
kompletuan historité e tyre, késhtu nuk rané né
déshpérim por i dhané kuptim jetés.

Shkruan: Daniell D. Ukaj,
psikolog klinik, Prishtiné

(Foto: pixabay)



grupi i vallézimit “Shqiponjat”. Ky grup
vallézimi i pérket Misionit Katolik Shqip-
tar né Luzern.

Me themelimin e kétij grupi, té rinjté donin
té mbanin traditén, vallet dhe gjithashtu identi-
tetin dhe t& mésonin shumé mé tepér. Eshté
VENE re gé Zvicrés gendrore i mungon njé grup
folklorik shqiptar pasi kétu jeton njé numér i
madh shqiptarésh.

N € dhjetor té vitit té kaluar u rithemeluam

(Foto: Anonim)

Grupi, momentalisht, pérbéhet nga 43
anétaré, té cilét kané zgjedhur kryesiné, té pér-
béré nga Ardian Lekaj dhe Denisa Merturi, kry-
etar, ndérsa kryesia pérbéhet nga: Raffaella
Malota, Agnesa Toplanaj, Robert Laska, Sabina
Merturi, Blerta Berisha.

Tashmé éshté pérpiluar edhe statutusi e An-
samblit i cili parasheh detyrimet dhe pérgjegjé-
sité e anétaréve. Ky statut éshté aprovuar nga
té gjithé pjesétarét.

(Foto: Anonim)



(Foto: Anonim)

Fillimi éshté shumé i miré, té rinjté marrin
pjesé me shumé vullnet dhe gézim, ushtrimet
zhvillohen mbrémjeve, njéheré né javé né qgen-
drén e Misionit né Luzern.

Grupi falénderon shumé meshtarin don An-
tonin, Motrat e nderit si dhe prindérit pér
mbéshtetjen e vazhdueshme.

Paragitja e paré e grupit ishte té dielén me
26 Mars né njé ndeshje futbolli né Schonen-
werd, ku ishte i ftuar nga Team Friends United.
Né kété paragitje u zgjodhén tri valle té cilat
mundésuan njé paraqitje dinjitoze né prani té
mé shumé se 300 mysafiréve té pranishém né
salle. Kjo pérvojé dhe mbéshtetja e té pra-

nishméve ngjalli ndjenja

gézimi dhe njékohé-
sisht ishte moti-
vuese pér té
vazhduar né
punén dhe gél-
limet e grupit.
Po ashtu
edhe té hénén
e Pashkéve,
anétarét e Ansam-
blit né bashképunim

ra¢

SHQIPONJA

MISIONI KATOLIK LUZERN

(Foto: don Anton Uka)

me pjesétaré té tjeré té Misionit, organizuan
dhe realizuan mbrémjen familjare té Pashkéve.
Edhe né kété festé familjare Ansambli u paraqit
me valle té bukura shqiptare té cilat u priten né
ményré té€ mrekullueshme nga té pranishmit.

Ansambli ka krijuar edhe simbolet identifiku-
ese. Emblema e Ansamblit pérbéhet nga shqi-
ponja e heroit kombétar Gjergj Kastriotit dhe
nga njé cift valltarésh. Cifti i valltaréve éshté i
vendosur né formén e shqgiponjés , dhe déshiron
té tregojér se edhe, anétarét e Ansamblit,
déshirojné té jené té lidhur dhe té€ brumosur
nga gjuha, kultura dhe tradita shqiptare gé mé
sé miri identifikohen dhe sintetizohen né flamu-
rin toné kombétar. Idené e emblemés dhe rea-
lizimin e saj e ka béré Barbara Merturi dhe Ag-
nesa Toplanaj.

Anétarét e Ansamblit, kané vendosur té
hapin njé llogari né Instagram dhe né Tiktok
@shqiponjaluzern. Kjo éshté béré me géllim gé
té postohen video dhe fotografi t€ paragitjeve
dhe ushtrimeve , té€ bindur se edhe rrjetet soci-
ale jané njé ményré e miré pér ta promovuar
Ansamblin, vecanérisht tek ata qé déshirojné
g€ ai té jeté i pranishém né festat e tyre famil-
jare dhe né ngjarjet kulturore. Mbéshtetja dhe
pérkrahja e juaj éshté nxitjie dhe motiv pér
gjithsecilin anétaré gé té vazhdohet té punohet
dhe késhtu té promovohen vlerat tona kom-
bétare.

Shkruan: Raffaella Malota dhe
Barbara Merturi
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DESHMIA E PROFESORIT

e ftesé té Misionit Katolik Shqiptar
IVI né Zvicér dhe té Shoqatés Humani-
tare “Néné Tereza”, me datén
17.06.2023, mora pjesé né tubimin kulturor
té organizuar prej tyre né Luzern, me titull
“Gjurméve té rrénjéve tona”. Né fokus té kétij
tubimi ishte kultura arbéreshe, e cila pérbén
njé nga dukurité mé té vecanta né gjithé his-
toriné e shqiptaréve. Me kété rast pata nde-
rin gé para njé audience té madhe bashkatd-
hetarésh té mbaj ligjeratén me titull
“Arbéreshét : model dhe frymézim né ruajtjen
e identitetit kulturor dhe shpirtéror”.
Pjesémarrja dhe interesimi i madh i pjesé-
marrésve pér kété tematiké, jané tregues i
garté se komuniteti shqiptar i Zvicrés, té cilin
e mbulon Misioni Katolik Shqiptar aty, pérbén
njé komunitet té konsoliduar kombétarisht
dhe shumé aktiv né ¢éshtjet gé kané té béjné

me kulturén dhe identitetin shqiptar. Kjo
bindje m’u pérforcua edhe mé shumé kur,
pasi mbaroi aktiviteti, pata mundésiné té
bashkébisedoja me shumé prej tyre.

Né historiné e katolicizmit shqiptar pari-
met pro fide dhe pro patria, asnjéheré nuk e
kané pérjashtuar njéri-tjetrin. Pérkundrazi, ato
e kané mbéshtetur dhe mbrojtur né vazh-
dimési njéra-tjetrén. Njé shembull personal
né kété drejtim e jep edhe meshtari shqiptar
i Luzernit, Don Anton Uka, tek i cili pashé té
mishéruar shpirtin e prelatéve té€ hershém té
katolicizmit shqiptar, atyre prelatéve té ciléve
kombi shqiptar do t'u jeté pérgjithmoné
mirénjohés pér punén e madhe té béré né
ruajtien dhe kultivimin e vlerave evropiane té
kétij kombi, edhe né kohét mé té véshtira e
gati té pashpresa gjaté historisé.

Pata nderin gé té dielén e 18-té gershorit
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té marr pjesé né meshén e udhéhequr nga
Don Antoni né kishén e Shén Gjergjit né Sur-
see. Aty pashé me syté e mi shembullin e njé
meshtari gé reflektonte njé kulturé té larté
predikimi dhe pérkushtim té vendosur atdhe-
tar.

Derisa né getésiné dhe atmosferén e mes-
hés sé shenjté po i dégjoja fjalét e Don Anto-
nit, pérpara mé doli litania e gindra klerikéve
katoliké shqiptaré, gé né kohét mé té erréta
té robérisé osmane kishat i patén kthyer né
vatra té shqiptaris€, né shkolla pér mésimin
e gjuhés shqipe e né gendra té ruajtjes sé
kujtesés pér rrénjét evropiane té popullit
toné.

Mé dolén parasysh Pjetér Mazreku, Pjetér
Bogdani, Gjon Nikollé Kazazi, At Shtjefén Gje-
covi, Don Gjon Bisaku, Don Shtjefén Kurti,

(Foto: Anonim)

(Foto: Gaspér Merturi)

Don Luigj Gashi, e sa e sa té tjeré.

Njerézit nga mesha gjithmoné dalin me sh-
pirtin e mbushur me shpresén gé u jep me-
sazhi hyjnor i Krishtit, e uné dola i mbushur
me shpresén se rruga evropiane e kombit
toné éshté mé e sigurt pér derisa kemi njeréz
té tillé si Don Anton Uka.

Koha népér té cilén po kalojmé éshté e
mbushur me shumé sfida. Shumé prej tyre
pérmbajné rrezige serioze pér orientimin toné
kombétar drejt familjes evropiane, por po
ashtu, sot, si kurré mé paré, ne i gézohemi
faktit se i kemi té gjitha mundésité dhe veté-
dijen e nevojshme gé té shmangim c¢cdo devi-
jim nga ky orientim, prej té cilit varet krejté-
sisht ekzistenca joné si komb né té ardhmen.
Dhe sa heré gé ta ndjejmé veten té déshpé-
ruar nga dukurité e shémtuara gé ngjasin né
jetén toné si komb, duhet té kujtojmé poro-
siné e dhéné né vargje nga intelektuali i madh
i Rilindjes Kombétare Shqiptare, Luigj Gura-
kugi: “Vec nji géllim i nalté t’ban me durue, e
zemrén ta forcon; ndér kundérshtime s’vyen
kurr me u ligshtue, mjer’ai gé nuk géndron”.

Shkruan: prof. Blerim Latifi, Prishtiné



Misionit Katolik Shqiptar né Luzern dhe té

Shoqgatés Humanitare “Néné Tereza”, meé le-
joni t'ju pérshéndes dhe t'ju uroj miréseardhje né
takimin toné té par€, i cili né fokus ka njé géshtje
shumeé té mprehté, e cila, pér fat té keq, kohéve té
fundit gjithnjé e mé shumé po shtrembérohet, ma-
nipulohet dhe po lihet pas dore, e gé ka té béjé
pikérisht me rrénjét tona.

Né kohén e pasluftés, né trojet tona té stér-
lashta dardano-iliro-shqiptare po vérehen disa du-
kuri jo té shéndosha, madje edhe tejet t&€ démshme
pér traditén, gjuhén dhe kulturén toné. Kosova, si¢
dihet, ka arritur pérparime té dukshme né aspektin
ekonomik, por, kété gjé, mjerisht, nuk mund ta po-
hojmé edhe pér fushén politike dhe até strategjike.
Ndikimi i kulturave dhe importimi i traditave dhe
ideologjive nga jashté po ndikon né humbje té iden-
titetit kombétar dhe ka pésuar njé degradim né as-
pektin kulturor, fetar dhe kombétar. Pérbaltja e figu-
rave mé té médha kombétare nga propagandisté té
brumosur né kuzhinat turko-sllavo-magedone,
éshté njé alarm i cili po jep njé shenjé jashtézako-
nisht té rrezikshme pér té tashmen dhe sidomos
pér té ardhmen toné kombétare.

Kéto dhe shumé fakte té tjera gé kohéve té fun-
dit po shpérfagen né hapésirat e trojeve shqiptare
mé kané shqgetésuar dhe provokuar tej mase, sagé
vendosa pér t'u marré mé seriozisht me kété du-
kuri. Duke patur parasysh se gjéra té tilla mund t’i
rrezikojné shumé familjet tona edhe kétu né Zvicér,
ku falé Zotit dhe vendit ku jetojmé, tani pér tani,
kemi njé diasporé té shéndoshé e shumé té fu-
gishme, qé éshté e lidhur shumé me kombin.

Té nderuar pjesémarrés dhe dashamirés té
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Shqgetésimin tim fillova ta shpalosja pothuajse né
té gjitha takimet me njeréz té profileve té€ ndryshém
dhe pasi e konsumova edhe me anétarét e krye-
sisé sé Shogatés humanitare “Néné Tereza” ven-
dosém té japim kontributin toné konkret duke e
sensibilizuar opinionin mé njé takim vjetor si ky i
késaj mbrémije.

Eshté pér t'u befasuar se pérkundér té gjitha
shtrembérimeve historike dhe génjeshtrave té
njépasnjéshme, Akademia e Shkencave dhe Arteve
e Kosoveés, pra akademikét, por edhe politikanét
tané po heshtin, dhe duke vepruar késhtu sikur po
u shérbejné agjendave té huaja me programe de-
nigruese pér popullin toné. Por, déshmia se Zoti
nuk i ka cua duart prej nesh éshté se me ta po
konfrontohet njé numér i vogél studiuesish trima,
gé po e ndjekin politikén vizionare té koloséve té
popullit toné gé i dolén né ndihmé gjuhés, tradités
dhe kombit né kohérat mé té véshtira. Né mesin e
tyre bén pjesé edhe profesori stoik dhe i paepur Dr.
Blerim Latifi dhe gazetari i palodhshém, z. Rexhep
Rifati i cili vite mé radhe si bleté punétore mblod-
hén nektarin e kulturés shqipe, té cilét na nderojné
sonte me praniné e tyre dhe té cilét kam nderin t’i
pérshéndes pérzemérsisht.

Fjala ‘gjurmé’ né Fjalorin e Gjuhés sé Sotme
Shaipe do té thoté “rruga ose shembulli gé duhet
ndjekur”. Takimi me titull “Gjurméve té rrénjéve
tona” méton té jeté “zéri i atyre qé thérrasin né
shkretétiré”, i cili sikur zéri i arbéreshéve tang, i
gjakut té shprishur té Gjergj Kastriotit, nuk mund té
shuhet sa té jeté jeta. Né té kundértén edhe Misi-
onit toné Shqiptar né Luzern dhe Shogatés Huma-
nitare “Néné Tereza” né Luzern, por edhe té gjithé
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shqiptaréve té cilét e diné se né damarét e tyre rr-
jedh gjaku shqiptar do té duhej tu mbylleshin syte,
sikur tri shtatoreve té figurave kombétare gé gjen-
den né sheshet e Prishtinés: Gjergj Kastriotit, lbra-
him Rugovés dhe Zahir Pajazitit, qé dikush ua mbylli
syté me lecké, kjo si duket pér té mos lejuar gé té
“shohin” se ¢faré po ndodh né tokén e bekuar
dardane.

| bindur se koha e zgjimit té€ ndérgjegjes kom-
bétare po afron, shpresoj né energjiné pozitive té
popullit, kudo g€ ai jeton, i cili sikurse né ditét mé
té véshtira gjaté historisé edhe késaj radhe do té
gjejé forcé ta mbrojé kulturén, traditén dhe identite-
tin e lashté kundér té gjithé atyre spekulatoréve
dhe mohuesve té kulturés, gjuhés dhe historisé, té
cilét, si¢ duket, paguhen nga agjencité antishqip-
tare dhe antievropiane, té cilét duke déshiruar té
na i fshijné gjurmét po synojné té sulmojné pi-
kérisht trungun e qytetérimit toné té stérlashté, qé
duke sulmuar pjesén mé té ndjeshme té kulturés,
tradités dhe té vlerave tona shpirtérore, té na sul-
mojné rrénjét tona. E ne e dimé se kur rrénja dém-
tohet apo helmohet, i téré trupi do té vuajé pasojat.

Ata gé mendojné ta jetojné té tashmen e tyre
dhe ta ndértojné té ardhmen duke i preré rrénjét,
apo duke i mohuar ato, jané té destinuar t& mos
kené té ardhme, pér veté faktin se edhe ligji natyror
tregon dhe déshmon se pa rrénjé asgjé nuk jeton.

Ja si shkruan autori i famshém gjerman, Anselm
Grun, né paragitjen e librit té tij “Rrénjét”: “Kush
nuk i njeh rrénjét e veta nuk mund ta dijé pér cka
ka nevojé pema e jetés sé tij qé té rritet dhe té
zhvillohet pérbrenda.” Mé voné, né té njéjtin libér,
lexojmé: “Biologjia na tregon se rrénjét, nga njéra
ané, e ankorojné bimén né toké dhe, nga ana tjetér,
e ushqgejné duke thithur ujin dhe kripérat e tretura
nga toka. Por, ato nga ana e tyre ¢lirojné subs-
tanca, duke pérfituar késhtu edhe tokén. Né té
njéjtén kohé, rrénjét nuk jané pa rrezige. Kérpudhat
e démshme mund t’i sulmojné ato, duke i djegur
ose kalbur. Edhe parazitét mund t’i démtojné ato.
Né pérrallén e “Tri flokéve té arta té djallit”, njé
djalé duhej té zgjidhte njé enigmé. Ai duhej té zbu-
lonte pérse njé pemé qé dikur bénte molla té arta,
tani nuk jep mé as gjethe. Djalli ia zbulon zgjidhjen:

éshté njé mi gé ia ha rrénjét; nése do ta ndaloni
miun, pema do té prodhojé pérséri molla té arta.
Nése, nga ana tjetér, askush nuk do ta ndalojé ate,
pema do té thahet. Ajo gé na mésojné shkencat
natyrore dhe ¢faré shprehin imazhet apo simbolikat
e pérrallave, vlen edhe pér jetén toné. Edhe pema
e jetés soné ka rrénjé, gé e ushqejné dhe gé mund
té démtohen nga parazitét ose nga minj gé i dém-
tojné. (...) Nése nuk u besojmé rrénjéve qé kemi
marré nga paraardhésit tané dhe nga Zoti, (...)
pema e jetés soné nuk do té jeté mé né gjendje té
prodhojé molla té arta dhe do té thahet”

Ne si shogéri shqgiptare, Akademia e Shken-
cave, institucionet e kulturés dhe té artit, por edhe
fusha politike, duhet t€ kemi mendime dhe gén-
drime té qarta, né ményré gé daléngadalé, me ku-
jdes dhe me maturi té pastrohemi dhe té dezinfek-
tohemi nga ato kérpudha té démshme, nga parazité
dhe nga minj gé pérbirohen né rrénjét tona té stér-
lashta dhe té shenjta, me géllim gé t'i démtojné
ato. Ky, sipas kéndvéshtrimit tim, duhet té jeté
géndrimi dhe orientimi yné i pérbashkét, pérndry-
she vazhdimisht do té jemi té ekspozuar nga viruse
té rrezikshme gé do ta pengojné rritien dhe zhvilli-
min e jetés toné shpirtérore, kulturore, politike dhe
kombétare. Po nuk u vetédijesuam dhe nuk u pas-
truam, do té kemi probleme identitare dhe si pasojé
integrimi yné né institucionet e vendeve dhe kom-
beve té gytetéruar do té jeté shumé i véshtiré. An-
daj, té bindur se trashégimia mé e madhe gé mund
t'u Iémé gjeneratave té reja nuk jané vetém paraté
apo gjérat e tjera materiale té€ grumbulluara gjaté
jetés me puné dhe me djersé, por edhe njé trashé-
gimi karakteri dhe besimi. Prandaj ta lusim Zotin,
té frymézohemi nga jeta dhe historia e paraard-
hésve tané dhe té punojmé té gjithé sé bashku né
kété drejtim, duke dhéné secili kontributin e vet,
dhe t&€ mos e harrojmé kurré kushtrimin dhe testa-
mentin e atyre qé jetuan dhe dhané jetén pér gjuhé,
tradité, e komb.

(Kjo éshté kumtesa e ploté e Dr. Don Anton
Ukés, udhéheqés i Misionit Katolik Shqiptar né
Luzern, né mbrémjen kulturore “Gjurméve té rrén-
Jjéve tona” té€ mbajtur né Luzern me 17.06.2023)
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humeé té nderuar e té respektuar té gjithé
Sju pjesémarrés té késaj ngjarje kulturore,

pér té kujtuar e hulumtuar lashtésing,
rrénjét dhe fatin e shqiptaréve népér boté.

Qéllimi i kétij manifestimi kulturor, gé té
mbahet pikérisht né mérgaté, kétu né Zviceér,
né bashképunim mes Misionit Katolik Shqiptar
dhe Shoqgatés Humanitare “Néné Tereza” ka
njé mision tejet fisnik, pér identitet népér rrénjé
té géndrueshme, e me trup e mendje drejt kul-
turave kah qytetérimi, sikur e nisén shumé
herét ata qé e mbollén farén e mire.

Déshiroj gé né emér té dy institucioneve or-
ganizuese, té pérshéndesim profesorin e nde-
ruar z. Blerim Latifin; aktivistin dhe autorin e
librit “Arbéreshet” z. Rexhep Rifatin; albanolo-
gen e nderuar zonjén Ornella Radovicka; si dhe
pérfagésuesit nga jeta kulturore dhe politike.

JARBERESHET - SHEMBL
_RUAJTIES SE IDENTITETITE
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Zonja dhe zotérinj,

Ky takim me karakter kulturor, shfleton kuj-
tesén, traditén, pikérisht nga diaspora e krijuar
atéheré, pér té mos u pajtuar kurré me thyerjen
e qytetérimeve. Pasuria shpirtérore e racés
shqiptare u ndodh mes realitetit e mitit, sepse
regjimet na shpérfillen. Pér 6-té shekuj u ndod-
hém mes krenarisé e géndresés, sepse nuk u
zhbémé edhe pse deshén té na dehumani-
zojné. Né mes kulturave té lindjes e peréndimit,
sepse tentuan t€ na tjetérsojné por jemi ende
gjallé, me gjuhé, me humanizém, me urtési e
tradité, me shtet e me pasion pér jetén.

Tematika e kétij debati, me fokus pér Arbé-
reshét, gé nga eksodi i shekullit té 15-t€, na fut
né njé horizont plot ndjenja dhe na sjell deri
sot, edhe kétu ku jemi né shtetin helvetik, se
si iu pérballém valéve emigruese.
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(Foto: Skender Hasani)

Mbijetesa e Arbéreshéve e karakteri i tyre
njerézoré, u bé mésim se si ruhet identiteti
shqiptaré dhe pastaj si mbushet shpirti me
dashuri e krenari pér vendin e vet.

Arbnorét kété identitet e morén me vete,
edhe né Itali, né Argjentiné, né Greqi, né Ame-
riké, né Misir, e né shumé vende té tjera, duke
e ruajtur me elementin e veshjes, shkrimit, ar-
tit, e zakoneve té tjera. Thuhet se koha e bren
edhe hekurin, pérderisa nuk kané mundur ta
ruajné deri né fund kété trashégimi, sé paku né
gjuhé e deri te shuméllojshméria kulturore.

Té nderuar té pranishém, rrjedhat e kohés
jané tejet me réndési, kur, ku dhe né ¢’ ményré
veprohet.

Nga njé kompaktési g€ po e riaktivizojmé
kétu né mérgaté, me subjekte, personalitete té
déshmuara, hulumtues e kontribues, do té pro-
vojmé té evokojmé identitet kujtese, nga e ka-
luara joné. Po e nisim me Arbéreshét, e do té
jemi sé bashku edhe né shumé aktivitete té
tjera, pasi gé sfondi historik shqiptar ka njé
pasuri té rrallé gé i shérben edhe trashégimisé
kulturore botérore.

Besoj se edhe temat, edhe kumtesat do té
shpalosin fakte dhe ngjarje nga e kaluara joné
historike.

Kétu prezent kemi personalitete dhe studi-
ues té cilét do té prezantojné disa tema me
interes pér tu njohur me arbéreshét dhe qé
jané me interes edhe pér gjeneratat e reja qé
po rriten né mérgateé.

Né kété bashképunim té sapo nisur, do té
jemi sé bashku edhe né shumé tema té tjera,
me déshirén gé té inkuadrohemi té gjithé, edhe
fémijét tané gé po shkollohen e béhen kuadro
té nivelit evropian nga té gjitha strukturat.

Dhe gjithmoné né bashképunim me trojet
tona, dhe né koherencé me rriedhat e jetés,
por kurré pa e harruar traditén toné, as figurat
dhe as ngjarjet gé kané ruajtur identitetin toné
dhe kané formuar shtete shqiptare.

Duke ju falénderuar pér pjesémarrje né kété
manifestim kulturor, uroj Q& gjaté késaj
mbrémje té€ kemi njé disponim té miré.

Po ashtu shprehi mirénjohjen time ndaj Mi-
sionit Katolik Shqiptar, t€ udhéhequr nga Don
Anton Uka me bashképunétoré, si dhe pér té
gjithé té tjerét qé shprehén vullnetin né kété
organizim.

(Kjo éshté fjala pérshéndetése e z. Nue
Zallit, kryetar i Shoqatés Humanitare “Néné
Tereza” né Luzern, né mbrémjen kulturore
“Gjurméve té rrénjéve tona” té mbajtur né Lu-
zern me 17.06.2023)

(Foto: Skender Hasani)
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turor dhe me tema tejet té pérzgjedhura

g€ prekin té kaluarén toné historike, e gé
kané peshé edhe pér aktualitetin, organizatorét
né detaje kishin shkoqit njé program té pasur,
g€ jo vetém u duartrokit nga publiku tejet repre-
zentativ e gqé nderoi artistét edhe me ngritje né
kémbé. Programi filloi me kéndimin e Himnit
epokal té At Gjergj Fishtés, nga kori i Misionit
né Luzern e mé pas kryetari i Shogatés Huma-
nitare Néné Tereza, Ndue Zalli shpalli té hapur
programin me njé pérshéndetje pér té pranish-
mit , duke vecuar Profesorin Blerim Latifin nga
Prishtina dhe Dr. Ornela Radovicka nga Milano
e Italisé.

Me keté rast “Arbéreshét: model dhe fryme-
zim né ruajtjen e identitetit, kulturor dhe shpir-
téror” ishte tema né té cilén referoi gjerésisht
Prof. Blerim Latifi, duke pérfshiré periudha ko-

Pérmes njé programi té pasur foljor e kul-
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hore gé shkaktuan eksodin masiv té popullatés
arbéreshe né Itali, ve¢cmas pas kalimit né pér-
jetési té kryetrimit toné kombétar Gjergj Kastri-
otit - Skénderbeut.

Ndérkaq dy folésit e tjeré, poeti Bardhec Be-
risha dhe studiuesja Dr. Ornella Radovicka nga
Qendra pér Studime arbéreshe né Frascinoeto
té Kalabrisé referuan pér librin tim, “Arbéres-
hét fotosintezé e shpirtit tim”.

Njé nga temat bosht té késaj ngjarje gé do
té mbahet gjaté né mend, me temé “Gjurméve
té rrénjéve tona”, foli nikoqiri don Anton Uka, i
cili duke marré shembuj nga e kaluara, pérkuj-
toi peshén e réndésisé qé duhet t'i japin aka-
demité e shkencave dhe institucionet vlerave
té vecanta nga tradita joné me peshé sa kom-
bétare aq edhe humanitare. Don Antoni po
ashtu falénderoi gjithé pjesémarrésit dhe ata
gé i kontribuan né forma té ndryshme kétij ak-



tiviteti edhe até kryesisht né baza vullne-
tare.

Gjithsesi kjo mbrémje do vlerésuar
edhe pér disa pika kulmore artistike, me
njé repertor tejet té pérzgjedhur me
kéngé nga pianistja e mirénjohur Ermira
Lefort dhe kéngétarja po ashtu shumé
impresionuese Enkelejda Basha, té cilat
arritén té ngrené né kémbé edhe publi-
kun e shumté né sallé.

Ambientit njé pamje edhe mé mb-
resélénése ia dhané me punimet e tyre
piktorét: Marigona Toma, Kristina Mar-
tini-Komani dhe Arsim Berisha, duke e
kompletuar programin pérmes njé
ekspozite té pérbashkét. Do tu hynim né
hak po mos ti pérmendim edhe té rinjté
e té rejat té rreshtuar pérmes Ansamblit
“Shqgiponja” si dhe personelit té kuz
hinés Kastriot dhe Vera Frrokaj, qé me
aq shumeé shije i kishin pérgatitur ushqi-
met pér téré até mori publiku.

Sa pérket mua, gé ndérpreva edhe pu-
shimin né Kosové pér té ardhur né kété
eveniment, u jam falénderues si organi-
zatoréve, po ashtu edhe oratoréve qé me
njé pérkujdesje té vecanté folén pér librin
tim kushtuar véllezérve arbéresh.

(Marré nga portali Prointegra,
autor i tekstit Rexhep Rifati)

01.09.2023

18:30 E premtja I e mujait,
adhurimi dhe Mesha né
Luzern

02.09.2023
19:00 Treditéshi i Néné
Terezés, Mesha né Luzern

03.09.2023

11:00 Mesha né Inwil ZG
13:30 Mesha né Sursee
18:00 Mesha né Giornico

04.09.2023
19:00 Treditéshi i Néné Tere-
z€s, Mesha né Luzern

05.09.2023
19:00 Festa e Néné Terezés,
pas Meshe Apero

07.09.2023
19:00 Prova me Korin né
Willisau

08.09.2023

19:30 Festa e Lindjes sé
Zojés, Mesha né Luzern
20:00 Prova me korin né
Luzern

09.09.2023
Shtegtimi te Bruder Klaus né
Fliieli Ranft

10.09.2023

13:30 Mesha né
Emmenbriicke

17:00 Mesha né Willisau

14.09.2023
19:00 Prova me korin né
Goldau

15.09.2023
19:45 Prova me korin né
Luzern

16.09.2023
17:00 Mésim feje n€ Luzern

17.09.2023
10:30 Mesha né Goldau
13:30 Mesha né Luzern

21.09.2023
19:00 Prova me korin né
Luzern

22.09.2023
19:45 Prova me korin né
Luzern

23.09.2023
17:00 Mésim feje né Luzern

24.09.2023

10:00 Mesha e pérbashkét
me zviceranét né Luzern,
St. Michael

13:30 Mesha né
Emmenbriicke

17:00 Mesha né Menznau

28.09.2023
19:00 Prova me korin né
Goldau

29.09.2023
19:45 Prova me korin né
Luzern

30.09.2023
17:00 Mésim feje né Luzern
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Don Anton Uk

ETIKA
E SYCELTESISE

Vel 17

Me etiké té sygeltésisé, Martini kupton té
jetuarit plotésisht té jetés, té historisé, té
marrédhénieve, té zgjedhjeve, té géndrimeve,
né horizontin e fatit té tyre té fundit, duke pri-
tur Zotin g€ vjen. Etika e syceltésisé do té
thoté edhe thirrje pér té jetuar me pérgjegjési
dhe me entuziazém c¢do akt té pranisé sé Hyjit
dhe pér té kuptuar se vlera meé e larté e ¢do
zgjedhjeje morale gjendet né pérpjekjen pér t'i
pélgyer Hyjit dhe pér ta shenjtéruar emrin e tij
duke béré vullnetin e tij. KEté ményré té te
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jetuarit dhe té té vepruarit, Martini e quan
etikeé té shoshitjes.

Nga sa u tha del garté se horizonti i fundit
i njeriut, pér té cilin u fol mé lart, éshté Hyji,
g€ béhet pastaj kriteri i cdo vendimi moral; e
gjithé kjo, sipas propozimit martinian, e gjen
realizimin e vet dhe plotésiné e vet né sh-
presén e misterit pashkor té vdekjes dhe té
ringjallies sé Krishtit, qé né profilin moral,
béhet pastaj edhe vdekja dhe ringjallja e sh-
presés njerézore.

Te ndihmojme Misionin tone!

Konto: CH24 0077 8155 5749 1200 3

Albaner Mission | Rodteggstrasse 6 | 6005 Luzern

(Foto: pixabay)



